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						Descrizione
						
							Testo base di Bodybuilding Natural completo by Master Wallace



 
Finalmente disponibile per tutti il testo base della scuola di bodybuilding, ove sono inclusi i più famosi testi del maestro inerenti la teoria del bodybuilding, l’alimentazione del culturista naturale e l’uso specifico degli integratori alimentari.
 
Inoltre il corso contiene altre importanti informazioni inedite con cui il maestro ha voluto arricchire l’opera, per renderla esaustiva e completa per chiunque voglia approfondire ai massimi livelli la conoscenza del Bodybuilding natural.
 
 
 
Bibliografia del corso:

- Theory of Bodybuilding Natural
- Cibo e muscoli
- La mia vita dedicata agli Integratori sportivi, consigli sugli integratori 
- Cosa non fare nel Bodybuilding

e molto altro....!



N.B. Questo prodotto lo potrai scaricare subito non appena effettuato il pagamento, dal link che riceverai via email attraverso il quale effettuerai il download!

ATTENZIONE!!! Qualsiasi iniziativa di natura fisica ed alimentare in relazione alle informazioni e consigli suggeriti da questi contatti, vanno preventivamente sottoposti alla visione ed al parere di un medico. 

E' espressamente ESCLUSA qualsiasi responsabilità per eventuali danni causati da iniziative personali senza il permesso medico previsto.

Per i minori di 18 anni è necessaria l'autorizzazione da parte dei genitori.
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IMPORTANTE
Chi invia la mail di acquisto, a contattaci@italianbody.com o al profilo facebook, relativa all'acquisto di qualunque prodotto in pdf, potrà avere GRATUITAMENTE l'assistenza tecnica. 
Vai alla pagina facebook: https://www.facebook.com/master.wallace.3/
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